
メインアリーナ サブアリーナ 柔道場 剣道場

1 木 1 木

2 金 2 金

3 土 3 土

4 日 4 日

5 月 休場日 5 月

6 火 6 火

7 水 7 水

8 木
第44回連盟結成記念バド

ミントン大会
8 木

9 金 9 金

10 土 10 土

11 日
北信高等学校学年別大会

（卓球）
11 日

12 月 12 月

13 火 13 火

14 水 14 水

15 木 15 木

16 金 16 金

17 土 17 土

18 日 18 日

19 月 休場日 19 月

20 火 20 火

21 水 21 水

22 木 22 木

23 金
小学生ドッジボール選手
権長野県大会（知事杯）

23 金

24 土 24 土

25 日
長野市団体リーグ卓球大

会
第16回長野市ママさんバ
レーボールシニア交流会

25 日

26 月 休場日 26 月

27 火 27 火

28 水 28 水

29 木 29 木

北信講習会

日 曜日

休場日

野球場

北信講習会

ポンチャンカップ（バド）

北信高校２年生バドミントン大会

休場日

陸上競技場
(一部張替レーン有)

休場日

プールメンテナンス

全プール利用不可

総合市民プール
(アクアウイング)

人工芝

張替えのため

休場

第５回市内ミニバス交歓会

テニスコート

休場日

長野市ミニバス新人戦、閉講式

令和５年度長水ソフトバレーボール交流大会

第52回北信小中学生バドミントン大会

北信卓球選手権大会（中学）

長野県春季室内選手権水
泳競技大会

2024年

日 曜日
総合体育館

弓道場 運動広場（自由使用）

2024年1月8日作成2023年度 長野運動公園総合運動場 各種大会予定表２月


